
 

 

 

 

 

暑い夏！ 頑張りました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みに入り，本当に暑い毎日が続いています。そんな中，7 月 22 日（土）・23 日

（日）29 日（土）・30 日（日）に安芸郡江田島市中体連の夏季大会と県の吹奏楽コンク

ールに参加してきました。運動部の 3 年生にとっては，勝っても負けても引退となる最

後の大会でした。どの部活も，最後まで悔いの残らないように頑張っておりました。運動

部 3 年生は，これまで部活動に注いできたエネルギーを半年後に迫ってきた入試に向け

て取り組んでいきましょう。運動部については，１・２年生中心の新チームに移り変わっ

ています。先輩たちの良き伝統は引き継ぎ，自分たちのカラーを思う存分出せるように頑

張っていって下さい。 

吹奏楽部・文化部・茶道部は，２学期に行われる文化祭がひとつの区切りになると思い

ます。文化祭での発表を楽しみにしています。 
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バランスの良い食事を！ 

 

7 月 19 日（水）に海田町保健センターの方においでいただいて，1 年生全クラスで『食

育出前講座』を開催しました。それぞれのクラス毎に，調理室で学習を行いました。家庭

科の学習で習った知識を活用しながら，1 日３50ｇの野菜をどのように摂取するかを班ご

とに考えました。野菜不足を解消するために飲み物に青汁を加えたりして，工夫している

班もありました。最後に 5 分でできる野菜スープの作り方を実演してくれました。これな

ら中学生でも簡単に作れそうでしたね。是非とも夏休みに家族のために野菜スープを作っ

てみて下さい。 

 

平和について考える 

今年も 8 月 6 日が近づいてきました。昨年度から，この日に合

わせて全校登校日を設定して，全校で平和について考える 1 日と

しています。今年は，広島でサミットが開催され，よりいっそう

『平和』について考えるきっかけができました。 

 

 

行事予定 

       

１４日(月)～１６日(水)・・・一斉閉庁 

２４日(木)～２５日(金)・・・３年生登校日(６時間授業・弁当必要) 

     ２８日(月)・・・２学期始業式(給食開始) 

     ２９日(火)・・・第２回実力テスト(３年) 

     ２９日(火)～３１日(木)・・・職場体験学習(２年) 

 

４日（月）・・・全校朝会 

     ６日（水）・・・生徒委員会 

     ７日（木）・・・英検 IBA（全学年） 

     １４日（木）・・・教育委員会議（海田西中） 

     １９日（火）・・・学年朝会 

     ２６日（火）・・・第３回安芸郡教育研究会（海田西中） 

     ２７日（水）～２８日（木）・・・中間テスト 

     ２９日（金）・・・修学旅行説明会（２年） 

※９月２６日（火）の安芸郡教育研究会は，安芸郡内の全ての中学校の先生方が海田西中学

校の授業を参観しに来られます。西中生徒の頑張っている姿を見ていただけるのを楽しみに

しています。 


